INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

PROGRAMA SINTETICO

UNIDAD ACADEMICA: ESCUELA NACIONAL DE MEDICINA Y HOMEOPATIA
PROGRAMA ACADEMICO  Médico Cirujano y Partero

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada  SEMESTRE: Dellal X

PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:
Aplica los procedimientos de reanimacion bésica y avanzada en pacientes en emergencia con base en su edad:
adultos, nifios, lactantes y neonatales.

CONTENIDOS:

. Reanimacién en adultos
I, Reanimacion en ninos

(1. Reanimacion en lactantes
V. Reanimacién neonatal

ORIENTACION DIDACTICA:

La presente unidad de aprendizaje se abordard empleando la estrategia de aprendizaje Estudio de casos. Los
métodos en los que el docente se apoyara seran inductivo y deductivo; el alumno utilizara las técnicas: investigacion
documental, mapas conceptuales, andlisis de casos clinicos, simulacién mediante maniquies de entrenamiento y la
realizacion de las practicas.

EVALUACION Y ACREDITACION:

La evaluacion se realizaré en tres momentos: evaluacién diagndstica, formativa (autoevaluacién, hetero evaluacion
y coevaluacion) y sumativa con la conformacion de un portafolio de evidencias de los productos obtenidos durante
el semestre, mismos que serdn evaluados con ribricas, listas de cotejo y guias de observacién, entre otros.

Esta unidad de aprendizaje puede acreditarse mediante saberes previamente adquiridos bajo los criterios que la
academia determine, puede ser cursada y acreditada en otra unidad académica del IPN, o Institucién de Educacién
Superior nacional o internacional, de acuerdo con el programa de movilidad y de los convenios que para tal efecto
se establezcan. -

BIBLIOGRAFIA:

AAOS. & Page, D. (2019). Atencion Prehospitalaria Bdsica. Jones & Bartlett Learning. ISBN: 9781284151909
Association, A. H. (2021). Advanced Cardiovascular Life Support Provider Manual. ISBN: 9781616699246
Association, A. H. (2021). Basic Life Support Provider Manual. ISBN: 9781616698614 _

Association, A. H. Staff, A. H. A., & Staff, A. a. O. P. (2021). Pediatric Advanced Life Support Provider-Manual. . \
ISBN: 9781616696238 g7 A i
Pediatrics, A. a. O. & Association, A. H. (2022). Libro de Texto Sobre Reanimacién N ;
9781610025263
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UNIDAD ACADEMICA: ESCUELA NACIONAL

DE MEDICINA Y HOMEOPATIA

PROGRAMA ACADEMICO: Médico Cirujano y

Partero

AREA FORMATIVA: Institucional

MODALIDAD: Escolarizada

practica/Optativa.

SEMESTRE: Del | al X

CREDITOS Tepic: 8.0

VIGENCIA: enero 2025

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Reanimacion
cardiopulmonar bésica y avanzada

TIPO DE UNIDAD DE APRENDIZAJE: Teérica-

INTENCION EDUCATIVA

La unidad de aprendizaje contribuye al perfil de egreso del Médico Cirujano y Partero con al desarrollo de las
habilidades de evaluacién, aseguramiento y estabilizacién a pacientes en situaciones de emergencia por
parada cardiaca en ambientes intra y extrahospitalarios. Asimismo, fomenta el trabajo colaborativo, resolucién
de conflictos basados en el pensamiento critico analitico con un alto sentido de ética y responsabilidad.

Esta unidad relaciona de manera transversal con las todas las unidades de aprendizaje del ciclo basico.

PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE
Aplica los procedimientos de reanimacién basica y avanzada en pacientes en emergencia con base en su edad:

adultos, nifios, lactantes y neonatales.

TIEMPOS ASIGNADOS

HORAS TEORIA/SEMANA: 2.0

HORAS PRACTICA/SEMANA: 4.0

HORAS TEORIA/SEMESTRE: 36.0

HORAS PRACTICA/SEMESTRE:
72.0

HORAS DE APRENDIZAJE
AUTONOMO: 32.0

HORAS TOTALES/SEMESTRE:
108.0

UNIDAD DE APRENDIZAJE
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada HOJA: 3 DE 10

N° UNIDAD TEMATICA: | NOMBRE: Reanimacion en adultos

UNIDAD DE COMPETENCIA
Aplica las maniobras en reanimacioén en pacientes adultos con base en su evaluacion.

HORAS SON HRS CLAVE
No. CONTENIDOS DTOCENTPE AA | BIBLIOGRAFICA

1.1 Evaluacion del entorno 2.0 4.0 2.0 1B, 2B, 3B
1.1.1 | Evaluacion del paciente 4B, 5B
1.1.2 |RCP de alta calidad
1.2 | Oxigenoterapia | 20 | 40 20
1.2.1 | Manejo basico de la via aérea
1.2.2 | Manejo avanzado de la via aérea
1.3 | Reanimacion basica en adultos o ' 20 | 50 | 20
1.3.1 | Ciencia en la reanimacién
1.3.2 | Cadenas de sobrevida
14 Reanimacion avanzada en adultos 3.0 5:0 2.0
1.4.1 | Revisién de algoritmos de reanimacion en adultos

Subtotal: | 9.0 18.0 8.0

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
La presente unidad tematica se aborda empleando la estrategia de aprendizaje Estudio de casos. El docente se
apoyara en los metodos deductivo e inductivo; el alumno empleara las técnicas: encuadre, investigacion
documental, mapas conceptuales, analisis de casos clinicos, simulacién mediante maniquies de entrenamiento
y la realizacién de las practicas 1,2, 3, 4 y 5.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
Evaluacién diagnostica.
Portafolio de evidencias:

Reporte de investigacion  10%
Mapas conceptuales 10%
Reporte de casos clinicos  10%
Conclusién de simulacién  20%
Reportes de practicas 20%

Evaluacién escrita 30% INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL \

o N , ) Direccion de Educacion Superior
El docente realizara la valoracion de estos productos a partir de listas de cotejo, guias de observacion, rdbricas,

entre otros.
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada HOJA: 4 DE 10

N° UNIDAD TEMATICA: 1| NOMBRE: Reanimacion en nifios

UNIDAD DE COMPETENCIA
Establece maniobras en reanimacion en nifios en base en las cadenas de sobrevida,

MRS S CON HRS CLAVE
No. CONTENIDOS DTOCENTIE AA | BIBLIOGRAFICA

2.1 Evaluacion del entorno 2.0 4.0 2.0 1B, 2B, 3B
2.1.1 Evaluacion del paciente 4B, 5B
21.2 RCP de alta calidad
2.2 | Oxigenoterapia 2.0 4.0 2.0
2.2.1 Manejo basico de la via aérea
222 | Manejo avanzado de la via aérea
2.3 Reanimacién basica en nifios _ 3.0 5.0 2.0
2.3.1 Ciencia en la reanimacién
232 Cadenas de sobrevida
2.4 Reanimacién avanzada en nifios 2.0 5.0 2.0
241 Revisidn de algoritmos de reanimacion en nifios

Subtotal:| 9.0 18.0 | 8.0

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
La presente unidad tematica se aborda empleando la estrategia de aprendizaje Estudio de casos. El docente se
apoyara en los metodos deductivo e inductivo; el alumno empleara las técnicas: investigacién documental, mapas
conceptuales, analisis de casos clinicos, simulacion mediante maniquies de entrenamiento y la realizacion de las
practicas 6, 7, 8, 9 y 10.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

ér;UTw

Portafolio de evidencias: ;;‘,uﬂm{wf

Reporte de investigaciéon ~ 10%
Mapas conceptuales 10%
Reporte de casos clinicos  10%
Conclusién de simulacién  20%
Reportes de practicas 20% .
Evaluacién escrita 30% INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL \
. Direccion de Educacion Superior
El docente realizara la valoracion de estos productos a partir de listas de cotejo, guias de observacién, rubricas,
entre otros. ]

|



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada HOJA: 5 DE 10

N° UNIDAD TEMATICA: || NOMBRE: Reanimacion en lactantes

UNIDAD DE COMPETENCIA
Establece maniobras en lactantes con base en las cadenas de sobrevida.

FIRAS SO HRS CLAVE
No. CONTENIDOS DTOCEN'II;E AA | BIBLIOGRAFICA
; Evaluacion del entorno 20 4.0 2.0 1B, 2B, 3B

3.1.1 Evaluacion del paciente 4B, 5B
3.1.2 RCP de alta calidad
3.2 Oxigenoterapia 20 4.0 2.0
3.2.1 Manejo basico de la via aérea
3.22 Manejo avanzado de la via aérea
33 Reanimacion basica en lactantes _ 20 | 50 | 20
3.3.1 Ciencia en la reanimacién y cadenas de sobrevida
3.4 Reanimacién avanzada en lactantes 3.0 5.0 2.0
3.4.1 Revision de algoritmos de reanimacion en lactantes

Subtotal: | 9.0 18.0 | 8.0

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
La presente unidad tematica se aborda empleando la estrategia de aprendizaje Estudio de casos. El docente se
apoyara en los métodos deductivo e inductivo: el alumno empleara las técnicas: investigacién documental, mapas
conceptuales, analisis de casos clinicos, simulacién mediante maniquies de entrenamiento y la realizacion de las
practicas 11, 12, 13, 14 y 15.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
Portafolio de evidencias:

Reporte de investigacion  10%

Mapas conceptuales 10%

Reporte de casos clinicos  10%

Conclusién de simulacién  20% (0%

Reportes de practicas 20% -

Evaluacién escrita 30% n’i&ﬂﬂﬁmmﬁ\‘mm \
IR RS

El docente realizara la valoracion de estos productos a partir de listas de cotejo, guias de observacion, rubricas, |

entre otros.



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Reanimacion cardiopulmoenar basica y avanzada HOJA: 6 DE 10

N° UNIDAD TEMATICA: [V NOMBRE: Reanimacion neonatal

UNIDAD DE COMPETENCIA
Establece maniobras en reanimacion de recién nacidos con base en las cadenas de sobrevida.

HURAS GLN HRS CLAVE
No. CONTENIDOS QI_OCEN'II':E AA | BIBLIOGRAFICA

4.1 Evaluacion del entorno 2.0 4.0 2.0 1B, 2B, 3B
411 Evaluacion del paciente 4B, 5B
412 RCP de alta calidad
42 Oxigenoterapia 2.0 4.0 2.0
4.2.1 Manejo basico de la via aérea
422 Manejo avanzado de la via aérea
43 Reanimacion basica en recién nacidos 2.0 5.0 2.0
4.3.1 Ciencia en la reanimacion
432 Cadenas de sobrevida
4.4 Reanimacion avanzada en recién nacidos 3.0 5.0 2.0
441 Revision del algoritmo de reanimacién en recién nacidos
442 Protocolo de reanimacion ante COVID-19

Subtotal: | 9.0 18.0 | 8.0

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
La presente unidad tematica se aborda empleando la estrategia de aprendizaje Estudio de casos. El docente
se apoyara en los métodos deductivo e inductivo; el alumno empleara las técnicas: investigacion documental,
mapas conceptuales, analisis de casos clinicos, simulacién mediante maniquies de entrenamiento y la
realizacion de las practicas 16, 17, 18, 19, 20 y 21.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Portafolio de evidencias: CUTIvg
\ﬁmno,sr,%

&=

Reporte de investigacion 10%
Mapas conceptuales 10%
Reporte de casos clinicos 10%
Conclusion de simulacion 20%

Reportes de préacticas 20% -
Evaluacion escrita 30% INSTITUTQ POLITECNICO NACIONAL \

Direccion de Educacion Superior

El docente realizara la valoracion de estos productos a partir de listas de cotejo, guias de observacion, ribricas,
entre ofros.




INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE:  Reanimacién cardiopulmonar basica y avanzada HOJA: 7 DE 10

RELACION DE PRACTICAS

PRACTICA < UNIDADES < LUGAR DE
No. NOMERE DE LA PRACTICA TEMATICAS DURACION REALIZACION
1 Entorno del paciente y RCP de alta calidad. I 3.0
2 Oxigenoterapia y manejo basico y avanzado [ 3.0
de la via aérea
¢ Reanimacién basica en adultos | 4.0
4 Reanimacion avanzada en adultos | 4.0
5 Algoritmos de reanimacion en adultos [ 4.0
6 Entorno, del paciente y RCP de alta calidad Il 3.0
7 Oxigenoterapia y manejo basico y avanzado Il 3.0
de la via aérea
8 Reanimacion basica en nifios Il 4.0
8 Rean_imacién avan;ada_t?n niﬁo;ﬂ Il 4.0 kst de
10 Algoritmos de reanimacion en nifios 1l 4.0 Habllidades
11 Entorno del paciente y RCP de alta calidad i 3.0 Clinicas
12 Oxigenoterapia y manejo basico y avanzado i 3.0
de la via aérea Al
13 Reanimacién basica en lactantes [ 4.0
14 Reanimacion avanzada en lactantes [ 4.0 Exira guls
15 Algoritmos de reanimacion en lactantes 1 4.0
16 Entorno del paciente y RCP de alta calidad v 3.0
17 Oxigenoterapia y manejo basico y avanzado v 3.0
de la via aérea
18 Reanimacion basica en recién nacidos v 3.0
19 Reanimacién avanzada en recién nacidos v 3.0
20 Algoritmo de reanimacién en recién nacidos v 3.0
21 Protocolo de reanimacién ante COVID-19. v 3.0
TOTAL DE
HORAS: L

EVALUACION Y ACREDITACION:
Es requisito indispensable una asistencia minima del 80% y calificacion aprobatoria de las practicas a la
evaluacion de la teoria.

Las practicas se evaluaran a través de: La participacion individual, entrega de reportes de practicas, trabajo en
equipo, nivel de desempefio, aptitud y actitud.

Reporte de practica 100%

| UNIDAD TEMATICA | PRACTICA(S) NUMERO | % DE EVALUACION g
‘ l 1-5 20%

\

| [ ! 6-10 i 20% J \
; Il ; 11-15 | 20%

i \Y : - 16-21 | 20% |

Direccion de Educacion Superior



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada HOJA: 8 DE 10

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION

PERIODO UNIDAD TEMATICA PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
1 Tyll 70% Evaluacion formativa y 30% evaluacién escrita.
2 1l 70% Evaluacion formativa y 30% evaluacion escrita.
3 v 70% Evaluacion formativa y 30% evaluacion escrita. l

La unidad | contribuye con el 16.6% del total de la evaluacion.

La unidad Il contribuye con el 16.6% del total de la evaluacion.
La unidad Ill contribuye con el 33.3% del total de la evaluacion.
La unidad IV contribuye con el 33.3% del total de la evaluacion.

Esta unidad de aprendizaje puede acreditarse mediante saberes previamente adquiridos bajo los criterios que
la academia determine, puede ser cursada y acreditada en otra unidad académica del IPN, o Institucion de
Educacion Superior hacional o extranjera de acuerdo con el progra
aprobado y de los convenios que para tal efecto se establezcan.

INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
Direccion de Educacion Superior



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE:  Reanimacion cardiopulmonar basica yavanzada HOJA: 9 DE 10

CLAVE BIBLIOGRAFIA

1 AAOS. & Page, D. (2018). Atencién Prehospitalaria Basica. Jones & Bartlett Learning.
ISBN: 9781284151909

2 Association, A. H. (2021). Advanced Cardiovascular Life Support Provider Manual. ISBN:
9781616699246

3 Association, A. H. (2021). Basic Life Support Provider Manual. ISBN: 9781616698614
Association, A. H. Staff, A. H. A., & Staff, A. a. O. P. (2021). Pediatric Advanced Life

4 Support Provider Manual. ISBN: 9781616696238
Pediatrics, A. a. O., & Association, A. H. (2022). Libro de Texto Sobre Reanimacién ‘

5 Neonatal. ISBN: 9781610025263
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UNIDAD ACADEMICA

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

PERFIL DOCENTE POR UNIDAD DE APRENDIZAJE
1. DATOS GENERALES

ESCUELA NACIONAL DE MEDICINA Y HOMEOPATIA

PROGRAMA ACADEMICO Médico Cirujano y Partero

INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

AREA DE FORMACION:

Institucional

Cientifica basica

SEMESTRE . .Dg] | al X
e CTINg

Profesional l"

ACADEMIA: Clinicas

ESPECIALIDAD Y NIVEL ACADEMICO REQUERIDO:

2. PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Aplica los procedimientos de reanimacién basica y

UNIDAD DE APRENDIZAJE:

medicina prehospitalaria.

avanzada en pacientes en emergencia con base en su edad: adultos, nifios, lactantes y neonatales.
3. PERFIL DOCENTE:

Licenciatura en el &rea de la samg 'ggwggmcEQN&QNAC!ONAL

ireccion de Fducacign Superior

EXPERIENCIA COMPETENCIAS

CONOCIMIENTOS PROFESIONAL DOCENTES ACTITUDES
En Anatomia, Fisiologia y Profesional de la salud Trabajo en equipo Tolerancia
Bioguimica basicas, con estudios en Capacidad de responder en | Respeto
Farmacologia de urgencia, reanimacion situaciones de crisis con Honestidad
Fisiopatolagia, y clinica de Tres anos de estudios en | ecuanimidad y fortaleza Cempromiso social e
los trastornos sefialados en | emergencias médicas Habilidades basicas para Institucional
el programa Des afios en docencia de | crear ambientes simulados y
Manejo de las urgencias nivel superior mangjo de maniquies de
cardiovasculares entrenamiento
Basicos de simulacién clinica
Del Modelo Educativo
Institucional (MEI) I

A
ELABO REVISO AUTORIZO /

——

i SEORE TARIA DE EDUCACION

PN

e )

¥ HOMEQPATL

UELA NACIGINAL DE #

Dr. en E. Axgyacatl i
articip 3

Mtro. Marcyﬁ Aﬂmﬁ:-MMZ
Silva

Director



