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PROGRAMA SINTETICO

UNIDAD ACADEMICA: ESCUELA NACIONAL DE MEDICINA Y HOMEOPATIA
PROGRAMA ACADEMICO Médico Cirujano y Partero

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Atencién prehospitalaria Il SEMESTRE: Del l al X

PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:
Aplica la atencion inicial médica prehospitalaria y de via aérea en el paciente lesionado con base en la prioridad de
una emergencia medica y el tipe de poblacion.

CONTENIDOS:

CUTIy,
i\t\suum, 4'0

I Generalidades de la atencién médica prehospitalaria
1. Manejo avanzado de la via aérea

(1. Atencidn a las principales emergencias médicas

V. Poblacion con discapacidad

DEIERTT RSN SIDACTIER, INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

La presente unidad se abordara empleando la estrategia de aprendizaje EsPuHrﬁfgocr]’gecEéng%!oﬂé@FH@'todos en los que
el docente se apoyara serdn inductivo y deductivo; el alumno utilizara las técnicas: de investigacion documental,
mapas conceptuales, andlisis de casos clinicos, simulacion mediante maniquies de entrenamiento y la realizacion
de las practicas.

EVALUACION Y ACREDITACION:

La evaluacion se realizaré en tres momentos: evaluacién diagnéstica, formativa (autoevaluacion, hetero evaluacion
y coevaluacion) y sumativa con la conformacion de un portafolio de evidencias de los productos obtenidos durante
el semestre, mismos que serdn evaluados con ribricas, listas de cotejo y guias de observacion, entre otros.

Esta unidad de aprendizaje puede acreditarse mediante saberes previamente adquiridos bajo los criterios que la
academia determine, puede ser cursada y acreditada en otra unidad académica del IPN, o Institucién de Educacién
Superior nacional o internacional, de acuerdo con el programa de movilidad y de los convenios gue para tal efecto
se establezcan.
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DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD ACADEMICA: ESCU{ELA NACIONAL UNIDAD DE APRENDIZAJE: Atencidn

DE MEDICINA Y HOMEOPATIA prehospitalaria Il

PROGRAMA ACADEMICO: Médico Cirujano y TIPO DE UNIDAD DE APRENDIZAJE: Tedrica-
Partero practica/Optativa

AREA FORMATIVA: Institucional VIGENCIA: enero 2025

SEMESTRE: Del | al X
MODALIDAD: Escolarizada i
CREDITOS Tepic: 8.0

INTENCION EDUCATIVA

La unidad de aprendizaje contribuye al perfil de egreso del Médico Cirujano y Partero con el desarrollo de las
habilidades de toma de decisiones de prioridad de atencién médica prehospitalaria, los procedimientos de
aseguramiento del escenario del evento, las manichras de movilizacién-inmovilizacion, transporte y ubicacién
en el lugar de atencién de emergencias médicas. Asimismo, fomenta la integracioén del conocimiento médico
cientifico; relacionando las dificultades del entorno para resolver problemas resultantes de accidentes en
ambientes prehospitalarios, ademas de analizar, reflexionar y proponer la prevencién, rehabilitacién y la
promocion de la salud.

Esta unidad relaciona de manera transversal con las todas las unidades de aprendizaje del cicle basico.
PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Aplica la atencion inicial médica prehospitalaria y de via aérea en el paciente lesionado con base en la prioridad
de una emergencia médica y el tipo de poblacién.
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Atencién prehospitalaria | HOJA: 3 DE 10

N° UNIDAD TEMATICA: | NOMBRE: Generalidades de la atencion medica prehospitalaria

UNIDAD DE COMPETENCIA
Estructura la atencién médica inicial del paciente lesionado en el sitio de |a emergencia a partir de su evaluacion.

HORAS CON HRS o
No. CONTENIDOS QFOCEN'LE AA | BIBLIOGRAFICA

1.1 Valoracién de la escena 5.0 9.0 40 1B, 2B, 3C
1.1.1 | Evaluacion del paciente 4B, 6B
1.1.2 |Triage de la escena
1.1.3 | Triage del paciente
1.2 Movilizacion de pacientes _ 4.0 9.0 4.0
1.2.1 | Introduccion a la farmacologia de emergencia
1.2.2 | Accesos venosos

Subtotal: | 9.0 18.0 8.0

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
La presente unidad temética se aborda empleando la estrategia de aprendizaje Estudio de casos. El docente se apoyara en
los métodos deductivo e inductivo; el alumno empleara |as técnicas: encuadre, investigacién documental, mapas
conceptuales, analisis de casos clinicos, simulacién mediante maniquies de entrenamiento y la realizacién de las
practicas 1, 2y 3.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
Evaluacién diagnostica.
Portafolio de evidencias:

Reporte de investigacion 10%
Mapas conceptuales 10%
Reporte de casos clinicos  10%
Conclusién de simulacion 20%
Reportes de practicas 20%

Evaluacion escrita 30% INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

o . . _ Direccion de Educacion Superior .~~~
El docente realizara la valoracion de estos productos a partir de listas de cotejo, guias de observacién, ribricas,

entre otros.
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DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Atencion prehospitalaria Il HOJA: 4 DE 10

N° UNIDAD TEMATICA: I NOMBRE: Manejo avanzado de la via aérea

UNIDAD DE COMPETENCIA

Ejecuta el manejo avanzado de la via aérea y oxigenacion del paciente con emergencia médica con base en los
métodos de ventilacién.

HORES 90N | s | mies
No. CONTENIDOS DTOCENTIE AA | BIBLIOGRAFICA
21 Generalidades 3.0 6.0 2.0 1B, 2B, 3C
211 Oxigenoterapia y ventilacion asistida 4B, 5B, 6B
7C, 8B, 9B

2.2 Meétodos de ventilacion 3.0 6.0 4.0
221 Meétodos manuales
2272 Métodos mecanicos
2.2.3 Metodos supragléticos
23 Intubacién orotraquea 3.0 6.0 2.0
2.3.1 Meétodos quirtirgicos

Subtotal: | 9.0 18.0 | 8.0

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
La presente unidad tematica se aborda empleando la estrategia de aprendizaje Estudio de casos. El docente se
apoyara en los métodos deductivo e inductivo; el alumno empleara las técnicas: investigacién documental, mapas
conceptuales, simulaciéon mediante maniquies de entrenamiento y la realizacion de las précticas 4, 5, 6, 7, 8, y
9.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
Portafolio de evidencias:

Reporte de investigacion 10%
Mapas conceptuales 10%
Reporte de casos clinicos 10%
Conclusién de simulacion 20%
Reportes de practicas 20%

Evaluacién escrita 30% INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

_ Direccion de Educacion Superior
El docente realizara la valoracion de estos productos a partir de listas de cotejo, guias de observacion, rubricas,

entre otros. \
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DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Atencién prehospitalaria | HOJA: 5 DE 10

N° UNIDAD TEMATICA: |l NOMBRE: Atencion a las principales emergencias médicas

UNIDAD DE COMPETENCIA
Ejecuta el manejo inicial del paciente en el sitio a partir del tipo de emergencia médica y la gravedad de la lesion.

HORAS CON

No. CONTENIDOS DOCENTE | R
3.1 Estado mental alterado 2.0 2.0 2.0 1B, 2B, 3C
3.1.1 Convulsiones y sincope 4B, 6B, 7C

9B, 10C, 11C
32 Tipos de emergencias 7.0 16.0 | 6.0
3.2.1 Emergencias cardiacas
3.2.2 Emergencias respiratorias
3.2.3 Emergencias diabéticas
3.2.4 Emergencias por alergias
3.2.5 Emergencias por envenenamiento
3.26 Emergencias por drogas y alcohol
3.2.7 Emergencias de la conducta

Subtotal: | 9.0 18.0 | 8.0

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
La presente unidad tematica se aborda empleando la estrategia de aprendizaje Estudio de casos. El docente se
apoyara en los métodos deductivo e inductivo; el alumno empleara las técnicas: investigacion documental, mapas
conceptuales, analisis de casos clinicos, simulacion mediante maniquies de entrenamiento y la realizacién de las
practicas 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16,17 y 18.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Portafolio de evidencias: YTy

) 054

Reporte de investigacion 10%

Mapas conceptuales 10%

Reporte de casos clinicos 10%

Conclusién de la simulacion ~ 20%

Reportes de practicas 20%

Evaluacion escrita % INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

_ _ o Direccion de Educacion Superiar, .
El docente realizara la valoracién de estos productos a partir de listas de cotejo, guias ge obse%acmn, rubricas,
enfre otros.
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Atencion prehospitalaria 1 HOJA: 6 DE 10

N° UNIDAD TEMATICA: |V NOMBRE: Poblacion con discapacidad

UNIDAD DE COMPETENCIA
Ejecuta el manejo inicial y traslado de pacientes de poblaciones con discapacidad con base en la emergencia
meédica.

RORAS GON HRS CLAVE
No. CONTENIDOS quCEN-II;E AA | BIBLIOGRAFICA

4.1.1 Tipos de emergencias 3.0 6.0 40 1B, 2B, 3C
412 Por ahogamiento 4B, 6B, 9B
41.3 Ambientales 10C, 11C
41.4 Por materiales peligrosos
4.2 Emergencias pediatricas y geriatricas 3.0 6.0 2.0
4.3 Identificacion del electrocardiograma 3.0 6.0 2.0
4.3.1 Sistemas de comunicacion
4.3.2 Sistemas de documentacion

Subtotal: | 9.0 18.0 | 8.0

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
La presente unidad tematica se aborda empleando la estrategia de aprendizaje Estudio de casos. El docente
se apoyara en los métodos deductivo e inductivo; el alumno empleara las técnicas: investigacion documental,
mapas conceptuales, analisis de casos clinicos, simulacién mediante maniquies de entrenamiento y la
realizacion de las practicas 19, 20, 21, 22, 23, 24, ¥ 5,

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Portafolio de evidencias:

Reporte de investigacion 10%
Mapas conceptuales 10%
Reporte de casos clinicos  10%
Conclusion de simulacion ~ 20%

Reportes de practicas 20% .
Evaluacion escrita 30% INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

Direccion de Educacion Superior

El docente realizara la valoracion de estos productos a partir de listas de cotejo, guias de observacion, rubricas,
entre otros.
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE:  Atencién prehospitalaria Il HOJA: 7 DE 10
RELACION DE PRACTICAS
PRACTICA F UNIDADES < LLUGAR DE
No. NOMBRE DE LA PRACTICA TEMATICAS DURACION REALIZACION
1 Evaluacion del paciente I 6.0
2 Introduccidn a la farmacologia de I 6.0
emergencia
3 Accesos venosos [ 6.0
4 Oxigenoterapia y ventilacién asistida Il 3.0
5 Métodos manuales Il 3.0
6 Métodos mecanicos Il 3.0
7 Métodos supragléticos Il 3.0
8 Intubacién orotraqueal 1l 3.0
9 Métodos quirdrgicos 1l 3.0
10 Estado mental alterado 11 2.0
i Convulsiones y Sincope 1 2.0 Laboratorio de
12 Emergencias cardiacas I 2.0 Habilidades
13 Emergencias respiratorias I 2.0 Clinicas
14 Emergencias diabéticas 11 2.0
15 Emergencias por alergias 1 2.0 Aula
16 Emergencias por envenenamiento M 2.0
12 Emergencias por drogas y alcohol 1l 2.0 Extra aula
18 Emergencias de la conducta i 2.0
19 Emergencias por ahogamiento v 3.0
20 Emergencias ambientales v 3.0
21 Emergencias por materiales peligrosos IV 3.0
22 Emergencias pediatricas v 3.0
23 Emergencias geridtricas v 3.0
24 |dentificacion del electrocardiograma v 2.0
25 Sistemas de comunicacion y documentacién v 1.0
TOTAL DE
HORAS: e

EVALUACION Y ACREDITACION:

Es requisito indispensable una asistencia minima del 80% y calificacién aprobatoria de las practicas a la
evaluacion de la teorfa.

Las practicas se evaluardn a través de: La participacion individual, entrega de reportes de practicas, trabajo en
equipo, nivel de desempefio, aptitud y actitud.

Reporte de practica

100%

I
Il
1
v

UNIDAD TEMATICA | PRACTICA(S) NUMERO | % DE EVALUACION—‘E

| 1-3 _ 20%
| 4-9 ' 20%
10-18 | 20%
19-25 20%

|
INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
Direccien de Educacion Superior




INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Atencion prehospitalaria I HOJA: 8 DE 10

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION

i PERIODO UNIDAD TEMATICA PROCEDIMIENTO DE EVALUACION

i 1 I [yl 70% Evaluacion formativa y 30% evaluacion escrita.

| 2 . [ 70% Evaluacion formativa y 30% evaluacion escrita.
3 1\ 70% Evaluacién formativa y 30% evaluacion escrita.

La Unidad | contribuye con el 16.6% del total de la evaluacion.

La Unidad Il contribuye con el 16.6% del total de la evaluacion.
La Unidad Il contribuye con el 33.3% del total de la evaluacion.
La Unidad |V contribuye con el 33.3% del total de la evaluacién.

Esta unidad de aprendizaje puede acreditarse mediante saberes previamente adquiridos bajo los criterios que
la academia determine, puede ser cursada y acreditada en otra unidad académica del IPN, o Institucion de
Educacion Superior nacional o extranjera de acuerdo con el programa de f
aprobado y de los convenios que para tal efecto se establezcan.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE: Atencién prehospitalaria Il HOJA: 8 DE 10

CLAVE
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SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

PERFIL DOCENTE POR UNIDAD DE APRENDIZAJE
1. DATOS GENERALES

UNIDAD ACADEMICA

ESCUELA NACIONAL DE MEDICINA Y HOMEOPATIA

PROGRAMA ACADEMICO Médico Cirujano y Partero

SEMESTRE Dellal X

AREA DE FORMACION:

Institucional

Cientificas
basica

Profesional

Terminal y de
Integracién
' e

ACADEMIA: Clinicas

ESPECIALIDAD Y NIVEL ACADEMICO REQUERIDO:

i s

UNIDAD DE APRENDIZAJE: INWUIG%WQ@W;@‘@N;Q [l

medicina prehospitalaria

Direccion de Fducacion Superior

Licenciatura en el 4rea de la salud con estudios en

PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Aplica la atencién inicial médica prehospitalaria y de via aérea
en el paciente lesionado con base en la prioridad de una emergencia meédica y el tipo de poblacién.

2. PERFIL DOCENTE:

EXPERIENCIA

COMPETENCIAS

En Farmacclogia de
urgencia

En Fisicpatclogia y clinica de
los trastornos

En Atencion médica
prehospitalaria

Del Modelo Educativo
Institucional (MEI)

prehospitalaria
Deseable dos afios en
docencia a nivel superior

CONOCIMIENTOS PROFESIONAL DOCENTES ACTITUDES
En Anatomia Deseable en atencion Trabajo en equipo Tolerancia
En Fisiologia médica prehospitalaria y Capacidad de responder en | Respeto
En Bioguimica basica dos afios en medicina situaciones de crisis con Honestidad

ecuanimidad y fortaleza
Habilidades basicas para
crear ambientes simulados y
manejo de maniquies de
entrenamiento

Manejo de simulacion clinica

Compromiso social
Responsabilidad

d
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