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FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA

En la actualidad el uso del laboratorio clinico es indispensable para la practica médica, de tal forma que la convierte en una herramienta necesaria para el
apoyo diagnéstico del médico general, ya que le proporciona informacién de procedimientos analiticos en muestras biolégicas de seres humanos que
mediante la interpretacién de los resultados, le permiten establecer un diagnéstico oportuno, basado en una metodologia sistematica , podré asf evaluar el
tratamiento idéneo y pronosticar el curso de una enfermedad .

Ademas fomenta una conducta ética al solicitar los examenes de laboratorio necesarios que complementen la informacién obtenida previamente del
interrogatorio y exploracién fisica del paciente, lo cual contribuira al desarrollo de competencias de su préactica profesional. La asignatura de diagnéstico
clinico con apoyo de laboratorio comprende conocimientos basicos del manejo del laboratorio clinico , equipos de laboratorio y escalas de medicién asi
como los principales métodos de obtencion de muestras, ademds se analiza la importancia de la interpretacién de los resultados de laboratorio que
auxilien a corroborar o descartar el diagnostico presuntivo, ademds se abordan en esta asignatura las pruebas de laboratorio moleculares que en la
actualidad se han desarrollado con el avance cientifico de la biologia molecular.

OBJETIVO DE LA ASIGNATURA

Determinar los paneles de laboratorio, para la integracién del diagnostico médico de los principales padecimientos.
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ASIGNATURA: DIAGNOSTICO CLINICO CON APOYO DE LABORATORIO HOJA 2 DE 8
N° DE LA UNIDAD: I NOMBRE DE LA UNIDAD: INTRODUCCION AL LABORATORIO CLINICO
OBJETIVOS PARTICULARES DE LA UNIDAD
Manejar los insumos de laboratorio en cada una de las pruebas, para la interpretacion del diagnostico clinico
N°TEMA TEMAS INSTRUMENTACION HORAS CLAVE
DIDACTICA P EC BIBLIOG.
1.1 Principales materiales de laboratorio Indagacion bibliografica individual 2 9
clinico: tipos de tubos de recoleccion de de los diferentes tipos de 1C,3C,4B,5C
sangre, tipos de medios de transporte para instrumental y equipos de
cultivos. laboratorio clinico.
Trabajo colaberativo por equipos
para la elaboracién de un mapa
1.2 Tecnologia actual en el laboratorio clinico: conceptual del tema investigado. 2 1
analizador de gases, analizador | Exposicion del mapa por los
enzimatico, contador celular, coagulometro | alumnos.
y citometros de flujo. Cierre y conclusiones por parte del
profesor del tema revisado en
clase.
Visita a un laboratorio ¢linico para
1.3 Tipos de anticoagulantes: acido etilen- complementar lo visto en clase y 2
diaminotetraacético , citrato de sodio y|elaboracion del reporte de practica.
heparina.
Total B -
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N DE LA UNIDAD: I NOMBRE DE LA UNIDAD: FASE PRE ANALITICA Y ANALITICA

OBJETIVOS PARTICULARES DE LA UNIDAD

Interpretar los resultados de las pruebas de laboratorio, para el diagnéstico clinico

N° TEMA TEMAS INSTRUMENTACION HORAS CLAVE
DIDACTICA T P EC BIBLIOG.
Preguntas exploratorias sobre los 1
21 Sistema de control de calidad: norma 007 | diferentes sistemas de control de 1 1C,4C,5B,8C

SSA, norma 15189 ISO e ISO 9000:2001. | calidad en los laboratorios, lectura
del material proporcionado por el
docente y elaboracién individual de
cuadro sinoptico.

Muestras biolégicas: tipos de muestras e | Trabajo colaborativo en equipo 5 8 1
2R indicaciones para la toma de muestras del | para elaboracion de matriz
paciente. comparativa de las diferentes

indicaciones para el paciente
dependiendo de la prueba de
laboratorio y el tipo de muestra a

obtener.
2.3 Escalas de Medicion en Laboratorio: | Casos clinicos simulados para la 1 2 1
escala tradicional e internacional toma de muestra.

Sesiones de discusion en plenaria
de los diferentes casos clinicos.
Elaboracion del reporte de
practica.

Total 7 10 3
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N° DE LA UNIDAD: m

NOMBRE DE LA UNIDAD:

INTERPRETACION DE RESULTADOS DE PRUEBAS GENERALES

OBJETIVOS PARTICULARES DE LA UNIDAD

Analizar las pruebas de laboratorio més comunes para el diagnéstico inicial de las patologias médicas.

N° TEMA TEMAS INSTRUMENTACION HORAS CLAVE
DIDACTICA T P EC BIBLIOG.
3.1 Examen general de orina El docente proporciona resultados 1 2 1 2C,3C,4C,8B
de estudios de laboratorio de
casos clinicos reales.
3.2 Electrolitos séricas 2 4 1
Retroalimentacién por parte del
docente para la resolucion en
3.3 Citometria hematica: serie roja, blanca y parejas de los casos clinicos. 2 4
plaguetas. Debate en grupo de los casos
clinicos presentados, coordinacion
del debate por parte del docente.
3.4 Hemostasia: tiempo de coagulacién y 1 2 1
sangrado Elaboracién de ensayo sobre las
conclusiones de la casuistica
presentada en clase.
3.5 Quimica sanguinea: glucosa, acido Urico, | Realizacién de reporte de préctica. 2 4 1
urea, colesterol, triglicéridos, bilirrubinas
y transaminasas.
3.6 Enfermedades infecciosas: tinciones , 2 4 1
coproparasitoscopico, examen general de
heces, cultivos y exudados
Total 10 20 S
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N°DE LA UNIDAD: v NOMBRE DE LA UNIDAD: INTERPRETACION DE RESULTADOS DE PRUEBAS ESPECIFICAS

OBJETIVOS PARTICULARES DE LA UNIDAD

Relacionar las principales patologias médicas con pruebas de laboratorio especificas para un diagndstico oportuno.

N®TEMA TEMAS INSTRUMENTACION HORAS CLAVE
DIDACTICA T P EC BIBLIOG.
4.1 Pruebas de Funcién Renal: tasa de|Los alumnos interpretan resultados 1 2 1 1B,4C,6C,7C
filtracién glomerular en orina 24 hrs. de estudios de laboratorio de
casos clinicos reales.
4.2 Tipos de gasometria Exposicién y debate de los casos 2 2 1

clinicos, coordinacion del debate
por parte del docente.

4.3 Proteinas: globulinas e inmunoglobulinas 1 2 1
Elaboracién de algoritmo sobre las

conclusiones de la casuistica

4.4 Tipos de enzimas presentada en clase.
Realizacion de reporte de 2 2
practicas.
4.5 Perfil lipidico: lipidos y lipoproteinas.
1 2
4.6 Endocrinopatias: perfil  tiroideo, perfil
hormonal femenino y masculine 2 4
4.7 Enfermedades reumaticas: factor
reumatoide, proteina C reactiva vy 1 2
antiestreptolisinas
4.8 Enfermedades infecciosas: citologias y
biopsias 2 4
12 20 3

Total
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N° DE LA UNIDAD: A%

NOMBRE DE LA UNIDAD:

BIOLOGIA MOLECULAR

OBJETIVOS PARTICULARES DE LA UNIDAD

Analizar los resultados de las pruebas moleculares de laboratorio para la deteccién de enfermedades del primer nivel de atencion

N° TEMA

5.1

5.2

5.3

TEMAS

Pruebas moleculares de cancer e
infecciosas : hibridacién in situ, citometria
de flujo, reaccidn en cadena de polimerasa
convencional y en tiempo real.

Pruebas moleculares de enfermedades
hereditarias y metabdlicas: hibridacién in
situ, citometria de flujo, reaccion en
cadena de polimerasa convencional , en
tiempo real y tamiz neonatal

Pruebas  moleculares  inmunoldgicas:
hibridacién in situ, citometria de flujo,
reaccion en cadena de polimerasa
convencional y en tiempo real, ELISA y
WESTERN BLOT.

INSTRUMENTACION
DIDACTICA

Resolucion de casos clinicos por
parejas a través de la
interpretacion de pruebas de
laboratorio apoyados en
investigacion bibliohemerografica .

Elaboracién de matriz comparativa
de las pruebas moleculares de las
enfermedades mas frecuentes
para el médico general.

Realizacion de reporte de practicas

Total

HORAS

Mo =

P
8

16

CLAVE
BIBLIOG.
1C,2C,6B,8C
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RELACION DE PRACTICAS
N° DE NOMBRE DE LA PRACTICA RELACION DE | DURACION LUGAR DE
PRACTICA UNIDADES PRACTICA REALIZACION
TEMATICAS | EN HORAS
1 Visitar un laboratorio clinico. 6 Laboratorio
clinico de
Especialidades.
2 Demostracién de los diferentes tipos de aparatos en el laboratorio clinico. 10 Laboratorio
Uso de escalas de medicién y tipos de muestras. clinico de
Hospitales
3 Interpretacion de pruebas de laboratorio. 40
Laboratorio
clinico de la
4 Pruebas moleculares. 16 ENMYH
Laboratorio
clinico de

72

Especialidades.
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PERIODO UNIDADES TEMATICAS PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION
Evaluacion diagnostica: Conocimientos previos al inicio del curso.
PRIMER PARCIAL [-11 Evaluacion formativa: Bitacora de actividades individuales y grupales.
Evaluaciéon sumativa : Rubricas para evaluar el trabajo en equipo.
Lista de cotejo para evaluar portafolio de evidencias.
SEGUNDO PARCIAL - 1v
Porcentaje de examenes: 30
TERCER PARCIAL v Porcentaje de parlticl:ipaciones’( exposicionles, practicas, casos clinicos): 40
Porcentaje de actividades autbnomas realizadas y productos entregados: 30
EXTRAORDINARIO I-1I-1T1-1V-¥
CLAVE BIBLIOGRAFIA
1 Aldrate V. Guia de diagndstico clinico Olab. 2% ed. México D.F. 2012.
2 Carrillo F. Atlas de hematologia digital. 3% ed. México D.F: Editorial Haspet; 2011.
¥ Failace R. Hemograma Manual de interpretacion. 5% ed. Brasil: Editorial Panamericana; 2011.
4
Lawrence M, Sanjay S, et al. Manual de diagnostico y tratamiento. 4" ed. México D.F: Editorial Manual moderno;
2009.
5 Lynch R. Metodos de laboratorio I, II. 12*ed. México D.F: Editorial Panamericana; 2009.
6 Moore G, Knight G. Fundamentals of biomedical science Haematology. New York : Editorial Oxford; 2010.
" Rodney A, Rhoades et al. Medical Physiology .4% ed. Australia: Editorial Wolters Kluwer Health; 2011.
] Ruiz R, Ruiz A. Fundamentos de interpretacion clinica de los exdmenes de laboratorio. 2* ed. México, D.F: Editorial
Panamericana; 2010




