INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

PROGRAMA SINTETICO

UNIDAD ACADEMICA: ESCUELA NACIONAL DE MEDICINA Y HOMEOPATIA
PROGRAMA ACADEMICO: Meédico Cirujano y Homeoépata
UNIDAD DE APRENDIZAJE: Salud publica SEMESTRE: X

PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:
Examina la salud publica con base en su planificacion, administracion, evaluacion y desafios.

CONTENIDOS:
l. Planificacion y evaluacion de los servicios de salud en México
I. Futuro y desafios de la salud publica
1. Administracién de servicios de salud

ORIENTACION DIDACTICA:

La presente unidad de aprendizaje se abordara empleando el Aprendizaje Cooperativo y Colaborativo. Los
metodos en los que el docente se apoyara seran inductivo y deductivo; el alumno empleara las técnicas: panel
“de discusion, analisis de casos, problemas, ensayo, debate, mesa redonda v taller.

EVALUACION Y ACREDITACION:

La evaluacion se realizaréa en tres momentos: evaluacion diagnéstica, formativa (autoevaluacién, hetero
evaluacion y coevaluacién) y sumativa con la conformaciéon de un portafolio de evidencias de los productos
obtenidos durante el semestre, mismos que seran evaluados con rubricas, listas de cotejo y guias de
observacion, entre otros,

Esta unidad de aprendizaje puede acreditarse mediante saberes previamente adquiridos bajo los criterios que Ia
academia determine, puede ser cursada y acreditada en otra unidad académica del IPN, o Institucién de
Educacion Superior nacional o internacional, de acuerdo con el programa de movilidad y de los convenios que
para tal efecto se establezcan.

BIBLIOGRAFIA.

Alvarez, R. (2018). Salud Publica y medicina preventiva. México: El Manual Moderno. ISBN: 9786074486582
Ayuso, D. (2021). Gestién en Crisis Sanitarias. Espafia: Editorial Dias de Santos. ISBN: 97884905231791
Coviello J. (2020). Promocién de la Salud y Prevencién de la Enfermedad en Ja Practica Clinica. México:
Wolters Kluver. ISBN: 9788417949426

Gonzalez, M. (2018). Salud Publica y enfermeria comunitaria. México: El Manual Moderno. ISBN:
9786074486865 _
Malagon, J. (2019). Salud Publica. Conceptos, aplicaciones y desafios. México: Editorial Médic L
Panamericana. ISBN: 9789588443805
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD ACADEMICA: Escuela Nacional de UNIDAD DE APRENDIZAJE: Salud Publica

Medicina y Homeopatia
TIPO DE UNIDAD DE APRENDIZAJE: Tedrica-

PROGRAMA ACADEMICO: Médico Cirujano y practica/Obligatoria

Homeodpata
VIGENCIA: enero 2023

AREA FORMATIVA: Sociomédica
SEMESTRE: X

MODALIDAD: Mixta

CREDITOS: Tepic 7.0

INTENCION EDUCATIVA

La unidad contribuye el perfil de egresc del Médico Cirujano y Homedpata con el desarrollo de habilidades de
analisis, reflexion, promocion, prevencion y rehabilitacion de la Salud para reconocerse como sujeto activo de
la practica médica en la sociedad en que se desenvuelve. Asimismo, fomenta la toma de decisiones, la
creatividad, el liderazgo y la comunicacién asertiva con una actitud humanista y ética reconociendo sus propias
limitaciones y realizando las acciones medicas con seriedad y discrecion profesional.

Esta unidad de aprendizaje se relaciona de forma antecedente con Introduccion a la Salud Publica y con Salud
Ocupacional de forma lateral con Medicina Legal y de forma consecuente con Medicina Comunitaria del
Internado Hospitalario de Pregrado.

PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Examina la salud publica con base en su planificacién, administracion, evaluacién y desafios.

TIEMPOS ASIGNADOS UNIDAD DE APRENDIZAJE AUTORIZADO POR: Comision
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Salud publica HOJA: 3 DE 13

N° UNIDAD TEMATICA: | NOMBRE: Planificacion de los servicios de salud en México.

UNIDAD DE COMPETENCIA
Analiza la planificacion de los servicios de salud en México a partir de sus aspectos generales, diagndstico de
salud y programas de acciones preventivas y promocion.

B HRS CLAVE
No. CONTENIDOS E-:_OCENTFI’E AA | BIBLIOGRAFICA
Aspectos generales de la planificacion de las servicios de 7B, 3B, 5B,
il salud en México. Importancia, trascendencia y campos de 2.0 2.0 | 6C, 15C, 4C,
accion 9C, 22C, 20C
1.1.1 | Historia de los servicios de salud en México
1.1.2 | Organizacion de la planificacion de los servicios de salud
1.2 Sistema Nacional de Salud. Organizacién y funcionamiento 4.0 2.0
1.2.1 Organizacion de los servicios de Salud, financiamiento y

alcance

13 Sistema Nacional de Vigilancia epidemiclégicay su
’ importancia en el diagndstico de Salud
1.3.1 | NOM-017-SSA2-2012

1.3.2 | Politicas de Salud

5.0 5.0 2.0

1.4 Diagnostico de Salud, técnica de elaboracién. Importancia y

. o ; ; 4.0 4.0
su aplicacién a nivel nacional, estatal y local
1.4.1 | Tipos de Diagnéstico de Salud
1.4.2 | Técnicas de elaboracion
1.4.3 | Determinantes para el Diagndstico de Salud
1.4.5 | Usos del Diagndstico de Salud
1.5 Programacion de acciones preventivas y Promociény 40 100

Educacién para la Salud

1.5.1 | NOM-009-SSA2-2013

1.5.2 | Programas de acciones preventivas
1.5.3 | Programas de promoci6n a la salud
1.5.4 | Programas de educacion para la salud

Subtotal: { 19.0 5.0 | 20.0

Direccion de Educacion Supsrior



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Salud publica HOJA: 4 DE 13

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
La presente unidad tematica se abordara empleando la estrategia de Aprendizaje Cooperativo y Colaborativo.
El docente se apoyara en los métodos inductivo y deductivo; el alumno empleara las técnicas: encuadre del
curso, panel de discusién, andlisis de casos, problemas, ensayo y realizacion de practica 1.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
Evaluacién diagnastica
Portafolio de evidencias:

Conclusion de panel 10%

Solucién de casos 10%

Problemas resueltos 10%

Ensayo 10%

Reporte de practica 30% "'
Evaluacion escrita 30%

El docente realizara la valoracion de estos productos a partir de listas de cotejo, guias de observacion, rabricas,
entre otros.

Direccién de Educacion Superio



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Salud publica HOJA: 5} DE 13
N° UNIDAD TEMATICA: I NOMBRE: Futuro y desafios de la salud publica en México.
UNIDAD DE COMPETENCIA
Analiza los desafios de la salud publicaen México a partir de las determinaciones sociales, la posmodernidad,

transicion y panorama epidemiolégico.
HORAS CON | \1rs CLAVE
No. CONTENIDOS ?I_OCENTFF AA | BIBLIOGRAFICA
Futuro y desarrollo de la Salud Publica en un mundo 1B, 12B, 2B,
21| globalizado 0| ke | 20 8C
2.1.2 | Genoma humano y salud publica 10C, 14C, 17C
2.1.3 | Enfermedades cronicas 20C,
2.1.4 | Adulto mayor
2.1.5 | Salud mental
2.1.6 | Toxicomanias
2.1.7 | Cancer
2.2 Determinantes sociales de la salud 2.0 2.0
2.21 | Declaracion de Alma Ata
2.2.2 | Contaminacién ambiental: enfoque de riesgo, las
determinantes y la determinacion social
2.2.3 | Medicina del estilo de vida
23 Posmodernidad y sus efectos sobre la salud. 20 10
Enfermedades Emergentes y reemergentes ) ’
2.3.1 | Zoonosis: infecciones transmisibles en condiciones
naturales de los animales vertebrados a los seres humanos
2.3.2 | Enfermedades transmitidas porvectores
2.3.3 | Enfermedades erradicadas
24 Transicion demografica. Aspectos tedricos y aplicaciones 3.0 1.0
241 | Modelos de la transicion demografica
2.4.2 | Relacion de la transicién demaografica y los indicadores en
salud
2.5 Tra_nsic:ic')n epidemiologica. Aspectos tedricos y 3.0 10
aplicaciones ’ |
2.5.1 | Modelos de la transicién epidemioldgica |
2.5.2 | Relacién de la transicion epidemioldgica con las
enfermedades que afectan a los sistemas de salud
2.6 Panorama epidemiolégico 4.0 1.0
2.6.1 | Enfermedades transmisibles y no transmisibles ;
2.6.2 | Principales enfermedades y muertes
Subtotal: | 18.0 6.0 8.0

INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE:  Salud ptblica HOJA: 6 DE 13

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
La presente unidad tematica se abordara empleando la estrategia de Aprendizaje Cooperativo y Colaborativo.
El docente se apoyara en los métodos inductivo y deductivo; el alumno empleara las técnicas: debate, mesa
redonda, andlisis de casos, ensayo, taller y la realizacion de practica 2.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Portafolio de evidencias:

Conclusion de debate 10%
Reporte de mesa redonda 10%
Solucidn de casos 10%
Ensayo 10%
Reporte de taller 10%
Reporte de practica 20%
Evaluacion escrita 30%

El docenterealizara la valoracién de estos productos apartir de: listas de cotejo, guias de observacion, ribricas

entre otros.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE: Salud publica

INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

HOJA: 7 DE 13

N° UNIDAD TEMATICA: |l NOMBRE:

Administracion de servicios de salud.

Explica la administracion de servicios de salud a partir de sus generalidades, proceso, normatividad vigente y

UNIDAD DE COMPETENCIA

fundamentos de la comunicacion y mercadotecnia de la salud.

No.

CONTENIDOS

HORAS CON

DOCENTE

T

P

HRS

CLAVE
BIBLIOGRAFICA

3.1
3.1.1

312
313

3.2

3.2.1
322
3223

3.3
3.3.1
3.3.2
333
3.34

3.4
3.4.1
3.4.2
34.3

3.5
3.5.1
3.5.2
3.5.3
3.5.4

Marco conceptual y generalidades de la administracion
aplicada a la Salud Publica

Evolucion del concepto de Salud Pulblica con base en los
diferentes enfoques del proceso salud enfermedad
Enfoque de Salud Global

Bases de la Administracion: Principales Teorias y Modelos

Aplicaciéon del proceso administrativo en la elaboracion del
Diagnostico de salud

Etapas del Proceso Administrativo

Panorama Epidemiologico

Canal Endémico

Normativa en salud

Ley General de Salud. E.U. M.

Reglamento de Investigacién. LGS.

Reglamento y NOM de Vigilancia Epidemiclogica. LGS.
Programa Sectorial de Salud

Administracién Sanitaria.

Marco conceptual

Ambito de accion

Programas prioritarios de Salud, en México

Fundamentos de la comunicacidn y mercadotecnia en Salud
Producto

Precio

Plaza

Promocion

4.0

4.0

3.0

2.0

4.0

2.0

2.0

20

1.0

4.0

2.0

2.0

4.0

Subtotales:

17.0

7.0

7B, 3B, 12B, 5B
6C, 15C, 1B, 5C,
16C, 18C, 21C
11C, 13C, 8C

Direccion de Educacién Superior



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Salud publica HOJA: 8 DE 13

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
La presente unidad tematica se abordara empleando la estrategia de Aprendizaje Cooperativo y Colaborativo.
El docente se apoyara en los métodos deductivo e inductivo; el alumno empleara las técnicas: debate, ensayo,
andlisis de casos clinicos comunitarios y realizacion de la practica 3.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Portafolio de evidencias:

Debate 15%
Ensayo 15%
Solucién de casos 20%
Reporte de practica 20%
Evaluacion escrita 30%

El docenterealizara la valoraciénde estos productos a partir de: listas de cotejo, guias de observacion, ribricas,
entre otros.

fNSTITUT O POLITECNICO NACIONA .
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Salud publica HOJA: 9 DE 13

RELACION DE PRACTICAS

PRACTICA i UNIDADES % LUGAR DE
No. NOMBRE DE LA PRACTICA TEMATICAS DURACION REALIZACION
1 Medicina Preventiva y/o epidemioldgica I 5.0
2 Acciones de promociény prevencion de salud Il 6.0
3 Diagnostico de Salud de la comunidad Il 7.0 B i
TOTAL DE
HORAS 18.0

EVALUACION Y ACREDITACION:
Es requisito indispensable una asistencia minima del 80% vy calificacién aprobatoria de las practicas a la
evaluacién de la teoria.

Las practicas se evaluaran a través de:

Reporte de practica 100%

. UNIDAD TEMATICA  PRACTICA(S) NUMERO = % DE EVALUACION

I 1 50%
Il 2 ; 25%
Il 3 25%

INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

Direccion de Educacién Superior



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Salud publica HOJA: 10 DE 13

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION

PERIODO i PROCEDIMIENTO DE EVALUACION

UNIDAD
_TEMATICA =

1

2
3

I 70% evaluacion formativa 30% evaluacion escrita

Il 70% evaluacion formativa 30 % evaluacion escrita

1] 70 % evaluacion formativa 30 % evaluacion escrita

La Unidad | contribuye con el 30% del total de |a evaluacion.
La Unidad Il contribuye con el 35% del total de la evaluacion.
La Unidad Ill contribuye con el 35% del total de la evaluacion.

Esta unidad de aprendizaje puede acreditarse mediante saberes previamente adquiridos bajo los criterios que la
academia determine, puede ser cursada y acreditada en otra unidad académica del IPN, o Institucion de
Educacion Superior nacional o extranjera de acuerdo conel programa de movilidad del plan de estudios aprobado
y de los convenios que para tal efecto se establezcan.

CLAVE | B | C | BIBLIOGRAFIiA
1 X Alvarez, R. (2018). Salud Publica y medicina preventiva. México: El Manual Moderno. ISBN:
9786074486582
2 X | Atencion primaria https://www.paho.org/es/temas/atencion-primaria-salud
3 X Ayuso, D. (2021), Gestion en Crisis Sanitarias. Espana: Editorial Dias de Santos. ISBN:
9788490523179
4 X Banco deindicadores
https://www.inegi.org.mx/app/indicadores/?ind=6207067152&tm=6#D6207067152.
5 X Coviello, J. (2020). Promocién de la Salud y Prevencion de la Enfermedad en la Pré
Clinica. México: Wolters Kluver. ISBN: 9788417949426
e
6 X | Dever, G. (s/a). Epidemiologia y administracion de servicios de salud. OMS/OPS. - ;
7 X Gonzalez, M. (2018). Salud Publica y enfermeria comunitaria. México: El Manual MM@JE‘
ISBN: 9786074486865 INSTITUTO POLITECNICD NACIONAL.
Direccidn de Educacion Syperiol
8 X Hemandez, L., Ocampo, J. & Rios, D. (2017). Ef modelo de la OMS como orientador en la
salud publica a partir de los determinantes sociales. Rev. Salud Publica. 19 (3), 393-395
-
9 X | Instituto Nacional de Salud Publica www.insp.com.mx
Latinovic, I., Almazan, R. & Herrera, |. (2010). Manual de Mercadotecnia Social en Salud.
10 X s :
México: Secretaria de Salud |




INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

UNIDAD DE APRENDIZAJE:  Salud publica HOJA: 11 DE 13
CLAVE | B | C | BIBLIOGRAFIA

11 X Ley General de Salud. Secretaria de Salud México.
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=4652777&fecha=07/02/1984#gsc.tab=0

12 X Malagon, J. (2019). Saiud Publica. Conceptos, aplicaciones y desafios. México: Editorial
Meédica Panamericana. ISBN: 9789588443805

13 X | NORMA Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-2012. Para la vigilancia epidemiolégica.
Organizacion Panamericana de la Salud. (2010). Guia para el diagnéstico local

14 X G s ; .
participativo. Bogota DC Colombia

15 X Plan Nacional de Desarrollo
https://www.insp.mx/planeacion-estrategica/otros-documentos.html

16 X Programa Sectorial de Salud. (2019—2024). México. https://www.insp.mx/planeacion-
estrategical/otros-documentos.html

17 X Quijano, A. (2005). Guia Para El Diagnéstico Local Participativo. Washington, D.C:
Organizacion Panamericana de la Salud.

18 X Red Nacional de Laboratorios de Salud Publica. https://www.gob.mx/salud/acciones-y-
programas/plataforma-para-la-red-nacional-de-laboratorios-de-salud-publica

19 X Reyna, L. (2018). Eljuego de la comunicacién en salud en México. México : Universidad
de Quintana Roo.

20 X Secretaria de Salud. (2021). Direccion general de epidemioclogia. Manual de
procedimientos estandarizados para la vigilancia epidemiolégica convencional. México

21 X Secretaria de Salud. (2013-2018). Promocion de la Salud y Determinantes Sociales.
México

22 X Vega, L. (2000). La salud en el contexto de la nueva Salud Publica. México: Ed. Manual
Moderno chTWo /
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PERFIL DOCENTE POR UNIDAD DE APRENDIZAJE

INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

1. DATOS GENERALES

UNIDAD ACADEMICA:

PROGRAMA ACADEMICO: Médico Cirujano y Homedpata

AREA DE FORMACION:

ACADEMIA: Ambiente y Salud Publica

Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia

NIVEL: X
Biomédica Sociomédica Clinica Homeopatia
UNIDAD DE APRENDIZAJE: Salud Publica

ESPECIALIDAD Y NIVEL ACADEMICO REQUERIDO:

Médicos con especialidad en: epidemiologia, medicina
preventiva, medicina familiar, medicina comunitaria, o con
diplomado o maestria en salud publica, adminisiracién de

hospitales, educacién o afin.

PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Examina la salud publica con base en su planificacion,
administracion, evaluacién y desafios.

2. PERFIL DOCENTE:

EXPERIENCIA

COMPETENCIAS

CONOCIMIENTOS PROFESIONAL DOCENTES ACTITUDES
De situaciones de En elaboracion de Capacidad de exposicion, Etica
importancia y trascendencia | investigaciones. para indagar, de sintesisy | Responsabilidad
para la salud publica en Publicacién de analisis, empatia, Tolerancia
México. investigaciones. concrecioén y asertividad. Compromiso social e
De interrelacion historica del | Preferentemente tres afios | Profesionalizacién docente | Institucional
conocimiento cientificoy su | en el area profesional. por aprendizaje basado en | Honestidad
descubrimiento. Minima de dos afios en competencias. Disciplina.
De procedimientos en docencia a Nivel Superior. Manejo de grupo Puntualidad.

estratégicos aplicados al
area de la Salud.

En el area de la
administracion, vista como
proceso, asi como su
aplicacion en Salud Publica
y Epidemioclogia.

Del Modelo Educativo
Institucional (MEI).

Liderazgo, trabajo en
equipo.

j l

Direccidn de Educacion Superior



UNIDAD DE APRENDIZAJE: Salud publica

ELABORO REVISO

A CLLA\

Dra. Danae Peérez Lopez
Coordinadora

(A

Dra. Guadalupe Gonzalez Diaz
Colaboradora

f: v
Dra. Nayeli Abigail jardr’)n{épez
Subdirectora Académica Interina

A
Dra. Yuritzyn(!\/lineé Ramirez
Elias
Colaboradora
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SECRETARIA ACADEMICA
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

HOJA: 13 DE 13

AUTORIZO
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Mtra. VictAgina\Elizabeth
Jiménex Sanchez
Directora I
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