
Candidato a Consejero Estudiantil 
2027/1

MIS PROPUESTAS:

GESTIÓN ESCOLAR RESOLUTIVA Y TRANSPARENTE
Establecer mesas de diálogo con autoridades para agilizar
trámites, garantizar respuestas obligatorias en plazos
definidos y evitar rezagos en solicitudes estudiantiles.

OPTIMIZACIÓN EN PROCESOS DE RECUPERACIÓN Y MATERIAS
OPTATIVAS

Implementar mecanismos de apoyo estructurados para
evaluaciones de regularización y mejorar la asignación de
unidades optativas mediante una revisión conjunta que se
adapte a las necesidades reales del alumnado.

OPTIMIZACIÓN DE HORARIOS Y LOGÍSTICA DE TRASLADOS
Fomentar la coordinación interdepartamental para evitar
traslapes innecesarios de horarios, considerando las
complejidades de distancia y traslado de la comunidad
estudiantil.

SOBRE MÍ
Estudiante de sexto semestre de la carrera de

Médico Cirujano y Partero, con un fuerte

compromiso hacia la representación comunitaria

horizontal y transparencia institucional, siempre

buscando el bien comùn de la comunidad

estudiantil, velando por sus intereses

Conciencia social.

Pensamiento critico.

Adaptabilidad y resolución a problemáticas.

Empatía.

Respetuoso.

Escucha activa. 

Asertivo.

Amable. 

HABILIDADES 

CONTACTO 

55-65-33-90-92

cmartinezz1800@alumno.ipn.mx

Cristofer Oscar Martinez Zepeda

​APOYO AL BIENESTAR INTEGRAL Y SALUD MENTAL
Implementar jornadas institucionales de manejo del estrés y
facilitar canales de orientación accesibles para prevenir el
desgaste derivado de la alta carga académica.

​EFICIENCIA DE RECURSOS DIGITALES Y ACADÉMICOS
Gestionar la optimización de los acervos bibliográficos
digitales y las plataformas institucionales para asegurar un
acceso equitativo a herramientas de estudio modernas.

PROTOCOLOS EFECTIVOS CONTRA EL ACOSO Y
FORTALECIMIENTO DE LA RED DE GÉNERO

Establecer mecanismos de seguimiento rigurosos, seguros y
con perspectiva de género para la denuncia y atención de
casos de acoso, garantizando un acompañamiento
institucional real y protección para la comunidad.

SEGUIMIENTO INTEGRAL A PROBLEMÁTICAS ESTUDIANTILES
Crear una comisión de seguimiento con fechas y acuerdos
resolutivos para atender de forma oportuna las quejas,
dudas y necesidades académicas o administrativas del
alumnado.

https://canva.link/iqtxbgtoc16moqv
https://canva.link/iqtxbgtoc16moqv
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